Vikendové sachové soustredéni
ve spolupraci s KS Tietz
Termin: 22.-24.9.2017

Misto konani: Horska chata PAM, Nové Mésto u Jachymova

www.pam.jachymov.cz _ GPS: 50° 22" 8.829" N; 12° 54' 7.85" E

Ubytovani: 2-5 lUzkové pokoje se sociadlnim zafizenim, plna penze (stravovani
v restauraci)

Ucastnicky poplatek: 1.000,- K¢ zahrnuje (ubytovani véetné plné penze a trenérsky poplatek)
- sleva 100,- K¢ pro hrace poradajicich oddilt
Doprava: individualni

Nastup je planovan na patek 22.9 v 17:00 hodin, odjezd na nedéli 25.9 ve 13:00 hodin
(zacindme veceri, kon¢ime obédem)

Soustfedéni se zGcastni trenéfi SK Spartak Chodov a KS Tietz. Vedle pfednasek nés ¢ekd
sportovni program a Sachové soutéze.

Zavazné prihlasky: do 7.9.2017 na adresu sachychodov@seznam.cz, pfipadné dotazy na
602 478 792 (Mat). Platbu provedte prosim na ucet klubu 2500251016/2010, VS 1510604 do
9.9.2017.

Organizatori dékuji za podporu Karlovarskému kraji a Krajskému Sachovému svazu

x:‘ Ziv;i kraj 5

ERATSY SACHOVY SVAT
EARLOVY VARY
DR.DAVIDA BECHERA 18
360 0L KARLOVY VARY



22.9.2017 patek

17:00-17:30
17:30-18:00
18:00 - 18:45
19:00-21:00
21:30-22:00
22:00

23.9.2017 sobota

7:00-7:45
8:00—-8:45
9:00-12:00
12:15-13:00
13:30-16:30
17:00-18:00
18:00-18:45
19:00-21:00
21:30-22:00
22:00

24.9.2017 nedéle

7:00-7:45
8:00—-8:45
9:00-12:00
12:00-12:45
13:00-13:30

Poznamka:

Program:

pfijezd ucastnikd a ubytovani

schlizka s trenéry

vecere

turnaj v bleskové hre (2x3 minuty + 2 vteriny za tah) a tematicky turnaj
,Dohravani pozic“

vecerni hygiena

vecerka

budicek, rozcvic¢ka a ranni hygiena
snidané

Sachové prednasky ve skupinach
obéd

sportovni program

Sachovy program — ,pfipravuje se“
vecere

simultanka s vybranym trenérem
vecerni hygiena

veCerka

budicek, rozcvicka a ranni hygiena
snidané

Sachové prednasky ve skupinach
obéd

odjezd ucastnikud

Sebou vezméte hygienické potreby, rucnik, zapisnik, tuzku, boty a obleceni vhodné do

prirody, batoh, lahev, preztvky a dobrou naladu.






